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FICHE PATIENT 
 
 
 
Nom : __________________________________  Prénom : ___________________________ 
 
Nous souhaitons que le malade qui sollicite une cure ait fait un cheminement préalable en 
réfléchissant à sa situation sociale, familiale et professionnelle. 
 
Pour cela, nous proposons au futur patient de désigner une personne de son entourage en 
qui il met sa confiance, qui sera son « accompagnateur ».  
Celui-ci l’aidera dans cette préparation de la cure, puis, durant le temps de la cure et au cours 
des premiers mois du retour. L’accompagnateur peut être le conjoint, un parent ou un ami et 
peut être différent de la personne de confiance. Il porte intérêt au devenir du patient. Il 
existe entre eux deux une relation de confiance et de respect réciproque. 
 
Le patient indiquera également les coordonnées du travailleur social qui l’aide à préparer un 
projet d’avenir. 
 
 
DESIGNATION DE L’ACCOMPAGNATEUR(TRICE) CHOISI(E) PAR LE (LA) PATIENT(E) :  
 
Nom : __________________________________  Prénom : ___________________________ 
Adresse : ____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
Téléphone : ____________________________ 
Le cas échéant, lien de famille : __________________________________________________ 
 
DESIGNATION DU PARTENAIRE SOCIAL DU (DE LA) PATIENT(E) :  
 
Nom :  _____________________________________________________________________  
Adresse :  ___________________________________________________________________  
 ___________________________________________________________________________  
Téléphone : ___________________________ 
 
 
Vous avez réfléchi avec votre accompagnateur(trice) ou un(e) travailleur(se) social à un projet 
pour la sortie de cure. Nous vous demandons, éventuellement avec l’aide de votre 
accompagnateur(trice), de nous rédiger une lettre de motivation exposant vos projets. 


